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PLANO DE ACAO MUNICIPAL PARA A PESSOA COM DEFICIENCIA — PCD DE
TRES BARRAS DO PARANA

1. INTRODUCAO

A constituicdo Federal de 1988 determina, que a saude € um direito de todos e
competéncia comum da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos municipios,
garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducdo do risco de
doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acdes e aos servigcos
para a sua promocao, protecao e recuperacao (BRASIL, 1988).

Atualmente temos o Plano Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia —
Plano viver sem Limite, instituido através do Decreto n°7.612 de 17/11/2011, que tem
a finalidade de promover, por meio da integragéo e articulacao de politicas, programas
e acles, 0 exercicio pleno e equitativo dos direitos das pessoas com deficiéncia.

O Decreto n® 7.612, de 2011 diz: “sao consideradas pessoas com deficiéncia (PcD)
aquelas que tém impedimentos de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual
ou sensorial, os quais, em interagdo com diversas barreiras, podem obstruir sua
participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdades de condi¢cdes com as demais
pessoas’.

De acordo com a Politica Nacional de Salde da Pessoa com Deficiéncia, é
considerada pessoa com deficiéncia a que se enquadra nas seguintes categorias:
| - deficiéncia fisica - alteracdo completa ou parcial de um ou mais segmentos do corpo
humano, acarretando o comprometimento da funcao fisica, apresentando-se sob a
forma de paraplegia, paraparesia, monoplegia, monoparesia, tetraplegia, tetraparesia,
triplegia, triparesia, hemiplegia, hemiparesia, ostomia, amputagdo ou auséncia de
membro, paralisia cerebral, nanismo, membros com deformidade congénita ou
adquirida, exceto as deformidades estéticas e as que nao produzam dificuldades para
o0 desempenho de funcgdes;

Il - deficiéncia auditiva - perda bilateral, parcial ou total, de quarenta e um decibéis
(dB) ou mais, aferida por audiograma nas frequéncias de 500HZ, 1.000HZ, 2.000Hz e
3.000Hz;

Il - deficiéncia visual - cegueira, na qual a acuidade visual é igual ou menor que 0,05

no melhor olho, com a melhor correcéo Optica; a baixa visédo, que significa acuidade
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visual entre 0,3 e 0,05 no melhor olho, com a melhor correcéo éptica; os casos nos
quais a somatoria da medida do campo visual em ambos os olhos for igual ou menor
gue 60; ou a ocorréncia simultanea de quaisquer das condi¢des anteriores;

IV - deficiéncia mental — funcionamento intelectual significativamente inferior & média,
com manifestacdo antes dos dezoito anos e limitacbes associadas a duas ou mais
areas de habilidades adaptativas, tais como: comunicacao; cuidado
pessoal; habilidades sociais; utilizagdo dos recursos da comunidade; saude e
seguranca; habilidades académicas; lazer; trabalho; deficiéncia multipla — associacéo
de duas ou mais deficiéncias.

O Plano Viver sem Limite criou em 2012 a Rede de Cuidados a Pessoa com
Deficiéncia (atualmente intitulada Linha de Cuidado de Saude da Pessoa com
Deficiéncia) para implantar, qualificar e monitorar a¢des de reabilitagdo nos estados e
municipios. A politica “induz a articulagdo entre os servigos, garantindo acfes de
promocdo a saude, identificacdo precoce de deficiéncias, prevencdo dos agravos,
tratamento e reabilitagéo...”.

Os componentes da Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia que, sdo
organizados em: Atencao Basica; Atencdo Especializada em Reabilitacao;

e Atencao Hospitalar e de Urgéncia e Emergéncia.

Assim, esses componentes serdo articulados entre si, de forma a garantir a
integralidade do cuidado e 0 acesso regulado a cada ponto de atencéao e/ ou aos
servicos de apoio da Rede de Cuidados & Pessoa com Deficiéncia. E nessa légica

gue o Plano Municipal para a Pessoa com Deficiéncia deve pautar suas agoes.

2. DESCRICAO
O municipio de Trés Barras do Parana tem uma populacédo estimada de 11.824
pessoas (IBGE 2010). A populacdo urbana estd em torno de 6095 pessoas e a

populacédo rural em 5729 pessoas. Com numero aproximado de 3596 familias.

2.1 Servigos Disponiveis na Atencao Primaria em Saude:
Unidade de Saude:
- Posto de Saude Alto Alegre

- Posto de Saude Barra Bonita
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- Posto de Saude Santo Isidoro
- Centro de Saude de Trés Barras

- Polo de Academia da Saude José Marinho Henriques Filho

2.2 Servicos Disponiveis na Atencao Especializada:

Servico de Fonoaudiologia:

- Centro da fala

Servico de dispensacao de orteses proteses e materiais especificos:

- C S de Trés Barras

Servico de Fisioterapia:

- Equilibrio Clinica Integrada

- Clinica Bem Estar

Servico de Reabilitacao:

- APAE de Trés Barras do Parana

3.0BJETIVOS

Implantar o Plano Municipal da Pessoa com Deficiéncia com o objetivo de ampliar
0 acesso e gqualificar o atendimento as pessoas com deficiéncia no ambito do SUS,
favorecendo a promoc¢ado da equidade, a inclusdo social, a protecdo a saude e a

prevencdo de agravos da pessoa com deficiéncia.

4. DIAGNOSTICO

O cuidado da Pessoa com Deficiéncia, no municipio de Trés Barra do Parana, fica
sob a responsabilidade da Atencao Primaria em Saulde, através das equipes de Saude
da Familia, e da equipe multiprofissional que formam o NASF (Nucleo de Apoio a
Saude da Familia).

N&o temos uma relacéo das pessoas com deficiéncia, e nem um levantamento das

necessidades, as demandas que vem surgindo vao sendo resolvidas, porém, esse
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plano veio para pensarmos essa pratica e tracar estratégias para melhorar as
condicbes de saude desta populacao.

A partir da Lei 12.764 de 27 de dezembro de 2012, a pessoa com transtorno do
espectro autista (TEA) passou a ser considerada pessoa com deficiéncia para todos
os efeitos legais. Em 2015 foi regulamentada a Lei n° 13.146, de 6 de julho de 2015.
Atualmente, temos uma demanda identificada, que se refere as pessoas com
Transtorno do Espectro do Autismo — TEA. Nos Ultimos tempos vem aumentando o
namero de criancas com suspeitas e diagnéstico de TEA, e com isso, vem a
necessidade de implantacdo de um trabalho para as pessoas com esse tipo de

deficiéncia.

4.1 COMPONENTES DA REDE DE CUIDADO A PESSOA COM DEFICIENCIA
NO MUNICIPIO DE TRES BARRAS DO PARANA

4.1.1 Atencédo Primaria

Equipes de Saude da Familia/Saude Bucal/NASF

Populacéo Agentes Equipes Equipe Cobertura Equipe Cobertura
estimada Comunitarios | de Satde | Ndacleo populacional de populacional
(IBGE 2010) de Saude da de Apoio estimada Saude | das equipes
Familia a saude pelas Bucal de saude
da Equipes AB bucal na
Familia** APS
11.824 17 4 1 100% 0* 0*

*Equipe de Saude Bucal: temos equipes, porém nao estdo homologadas, estdo trabalhando para
resolver isso.

**Equipe Nucleo de Apoio a Salde da Familia — NASF:. composta por psicéloga, nutricionista,
fisioterapeuta, fonoaudi6loga e assistente social.

Os profissionais de psicologia, fisioterapia e fonoaudiologia também realizam
atendimentos clinicos individuais, incluindo as pessoas com deficiéncia.

Programa Academia da Saude: € uma estratégia de promocdo da saude e
producdo do cuidado e de modos de vida saudaveis. Este ponto de atencédo no
territorio complementa o cuidado integral e fortalece as a¢6es de promocéo de saude

em articulagdo com outros programas e acdes de saude.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2012/lei/l12764.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13146.htm
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4.1.2 Atencdao Especializada

A Atencdo especializada € composta por pontos de atencdo ambulatorial
especializada em reabilitagdo que realiza, diagndstico, tratamento, concessdao,
adaptacdo e manutencdo de tecnologia assistiva — Oértese, protese e meios de

locomocéo.

Pontos de Atencéao:

» Reabilitacdo Fisica:

- UNIOESTE - Centro de Reabilitacéo Fisica — Cascavel — PR;

- FAG — Centro de Reabilitacdo — Cascavel — PR;

» Reabilitacdo Auditiva:

- Hospital de Clinicas — Curitiba — PR,;

- CAC — Centro Auditivo Cascavel — PR;

= Reabilitacdo Intelectual/Autismo:

- APAE de Trés Barras do Parana — PR;

= Centro Especializado em Reabilitagcdo (CER):

- Oficina Ortopédica: CAC Centro Auditivo Cascavel; Unioeste Centro de Reabilitacdo
Fisica; e FAG Centro de Reabilitacao.

= Servicos de Atencado as Pessoas Ostomizadas:

- Nucleo de Ostomizados — Cascavel — PR (em parceria com o CISOP);
= Doencas raras:

- Hospital Infantil Pequeno Principe — Curitiba — PR;

- Complexo Hospitalar de Clinicas — Curitiba — PR;

» Saude Bucal:

- CEO - Centro de Especialidades Odontoldgicas — Cascavel — PR,;

= CEAPAC - Centro de Atencéo e Pesquisa a Anomalias Cranio Facial — Cascavel —
PR.

4.1.3 Atencdao Hospitalar e de Urgéncia e Emergéncia

= Atencao hospitalar (média e alta complexidade):
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Razéao Social Municipio Complexidade
Hospital Universitario do Oeste do Parana — Cascavel MAC
HUOP
Hospital Sdo Lucas de Cascavel Ltda Cascavel MAC
Clinica Médica Nossa Senhora da Salete Cascavel MAC
Hospital do Cancer - Unidao Oeste Cascavel MAC

Paranaense de Estudo e Combate ao Cancer

— UOPECCAN

Centro de Oncologia Cascavel — CEONC Cascavel MAC
Hospital de Olhos de Cascavel Cascavel MAC
Instituto da Visao Cascavel MAC
Hospital Municipal Trés Barras Trés Barras Do Parana AB + MC

= Urgéncia e Emergéncia
Trés Barras do Parand tem uma base de Servico de Atendimento Movel as
Urgéncias — SAMU.

5. PLANO DE ACAO

- Identificagdo da populacdo com deficiéncia, através do cadastro individual de saude,
realizado pelos Agentes Comunitarios de Saude;

- regular e organizar as demandas e fluxos da rede de cuidado a pessoa com
deficiéncia;

- garantir acesso e qualidade dos servicos, ofertando cuidado integral e assisténcia
multiprofissional, sob a l6gica interdisciplinar;

- atencdo humanizada e centrada nas necessidades das pessoas;

- desenvolver a logica do cuidado para pessoas com deficiéncia fisica, auditiva,
intelectual, visual, ostomia, e multiplas deficiéncias, tendo como eixo central a
construgdo do projeto terapéutico singular;

- realizar o acompanhamento e cuidado a saude das pessoas com deficiéncia na
atencao domiciliar;

- apoiar e orientar as familias e os acompanhantes de pessoas com deficiéncia;

- promover ac¢des de educacao permanente para os profissionais de saude, quanto ao
trabalho com a pessoa com deficiéncia;

- desenvolver agdes intersetoriais de promocao e prevencao a saude;
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- produzir e ofertar informacdes sobre direitos das pessoas com deficiéncias;

- implantar acdes para as pessoas com Transtorno do Espectro do Autismo — TEA.

5.1 O cuidado da Pessoa com Transtornos do Espectro do Autismo — TEA no
municipio de Trés Barras do Parana — PR.

Atualmente, estamos com 21 (vinte e uma) criancas com diagnostico de autismo
no municipio, no dltimo ano, houve aumento significativo de casos, portanto, se faz
necessario o desenvolvimento de um trabalho as pessoas com Transtorno do
Espectro do Autismo e suas familias.

Acoles:

- Capacitacao dos profissionais de salde para a identificacdo precoce de sinais de
TEA;

- Assegurar as pessoas com TEA prioridade no atendimento e no acesso aos servigcos
publicos na area da saude, por ex.: consulta médica, exames, hospital,

- Estabelecer prioridade para os encaminhamentos para neuropediatra para as
criangas com hipétese diagnéstica de TEA;

- Garantir prioridade nos atendimentos de fonoaudiologia, psicologia, e fisioterapia,
para as pessoas com diagnostico de TEA,;

- Oportunizar formacao da equipe multiprofissional para o atendimento da pessoa com
TEA (psicélogo, fonoaudiologo, fisioterapeuta, educador fisico);

- Formar grupo de apoio para os pais e/ou responsaveis pela pessoa com TEA;

- Realizar educacdo em saude no grupo de gestantes abordando: desenvolvimento
infantil e importancia do acompanhamento da crianca através da puericultura;

- Realizar ag0es intersetoriais, como por ex.: educagao permanente para formacéao de
professores para desenvolver conhecimentos e habilidades relevantes para o trabalho

com o aluno com TEA.

Referéncias
- Plano de Acéo Regional para implantacdo da rede da Pessoas com Deficiéncia —
PCD 2RS - Cascavel.
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- Linha de Atencdo a Saude da Pessoa com Deficiéncia. Disponivel em: Linha de
Atencéo /a Saude da Pessoa com Deficiéncia | Secretaria da Saude (saude.pr.gov.br).
Acesso em: 07/02/2022.

- Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de
Atencédo Especializada e Tematica. Linha de cuidado para a atencao as pessoas com
transtornos do espectro do autismo e suas familias na Rede de Atencéo Psicossocial
do Sistema Unico de Salde / Ministério da Sauide, Brasilia: Ministério da Satde, 2015.

Trés Barras do Parana, 30 de marco de 2022.


https://www.saude.pr.gov.br/Pagina/Linha-de-Atencao-Saude-da-Pessoa-com-Deficiencia
https://www.saude.pr.gov.br/Pagina/Linha-de-Atencao-Saude-da-Pessoa-com-Deficiencia

